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Wegweiser zur Schnupperlehre 

 

Die Schnupperlehre verfolgt verschiedene Absichten: 

 

a) Berufswahl-Schnupperlehre:  

Kennenlernen der Berufs- und der Arbeitswelt, erkunden der wichtigsten Tätigkeiten sowie der Son-

nen- und Schattenseiten des Berufs.  

Abklärung der Berufseignung: Passen meine Fähigkeiten und Stärken zum Beruf? 

 

b) Bewerbungs-Schnupperlehre:  

Gegenseitiges Kennenlernen (Betrieb - Schüler/in) im Bewerbungsprozess um eine Lehrstelle. 

 

In der Regel dauert eine Schnupperlehre 2 - 5 Tage, manchmal sind nur einzelne Schnuppertage 

möglich. Plane die Schnupperlehre frühzeitig, geeignet dafür sind die Ferien. Während der Schulzeit 

müssen sie von der Schule bewilligt werden.  

In einigen Berufen ist es schwierig zu schnuppern. Überlege dann, wer in deinem Freundes- und 

Bekanntenkreis und jenem deiner Eltern oder Verwandten diesen Beruf oder einen ähnlichen aus-

übt. Führe mithilfe der Checkliste ( www.biz.bl.ch  Downloads  Merkblatt Checkliste für Fragen 

an Berufsleute) ein kurzes Gespräch mit ihm oder ihr. 

Einige Betriebe organisieren Informationsveranstaltungen  

 www.berufsberatung.ch/infoveranstaltungen   
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Im Folgenden findest du hilfreiche Links zum Thema Schnupperlehre. Die Merkblätter auf 

www.biz.bl.ch findest du unter  Downloads. 

 

Vor der Schnupperlehre 

Auseinanderset-
zung mit dem Beruf 

Informationen zum Beruf suchen  

 www.berufsberatung.ch 

Infoveranstaltungen besuchen  

 www.berufsberatung.ch/infoveranstaltungen  

Kurzes Gespräch mit Berufsleuten führen 

Eigene Voraussetzungen mit denen des Berufs vergleichen 

Wo finde ich 
Schnupperlehr-
stellen? 

Persönliche Kontakte fragen (Familie, Bekannte, Freunde, Lehrpersonen…) 

 www.berufsberatung.ch/schnuppern 

Internet, Telefonbuch, lokale Firmen, Firmenhomepages, Berufsverbände  

Bewerbung  www.biz.bl.ch Merkblatt Checkliste für das Telefongespräch 

Persönlich beim Betrieb vorbei gehen und fragen 

Anrufen  

Bewerbungsunterlagen schicken  

Vorbereitung Fragen zu Beruf, Betrieb und Arbeitsalltag überlegen  

 www.biz.bl.ch Merkblatt Checkliste für Fragen an Berufsleute 

Arbeitsweg kennen, angepasste Arbeitskleidung, ausgeschlafen sein 

Während der Schnupperlehre 

Verhalten Fragen zu Beruf, Betrieb und Arbeitsalltag stellen  

 www.biz.bl.ch Merkblatt Checkliste für Fragen an Berufsleute 

Einsatz und Interesse zeigen 

Pünktlichkeit, angepasste Kleidung, Handy ausschalten 

 www.biz.bl.ch Merkblatt Darauf achten Lehrbetriebe 

Beurteilung Am Anfang der Schnupperlehre Schnupperlehr-Beurteilung an Betreuungs-
person im Betrieb abgeben mit der Bitte, diese auszufüllen 

 www.biz.bl.ch Merkblatt Schnupperlehr-Beurteilung 

Termin für Schlussgespräch abmachen 

Tagebuch Siehe  Merkblatt Mein Schnuppertagebuch im BIZ 

Schlussgespräch Schnupperlehr-Beurteilung mit Betreuungsperson im Betrieb besprechen 
und einholen.   

Nach der Schnupperlehre 

Überlegungen zur 
Schnupperlehre 

Was nehme ich mit? 

 www.biz.bl.ch Merkblatt Mein Schnuppertagebuch 

Auseinandersetzung mit dem Beruf: Passen meine Fähigkeiten und Stärken 
zum Beruf? Wurde ich in meinen Berufsinteressen bestärkt? Passt der Be-
trieb zu mir? 

Nächste Schritte Bewerbung? Schnupperlehre in einem anderen Betrieb? Lehrvertrag? ...  
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